UND ES GIBT NOCH MEHR...

Alle Familien, die an den beiden Programmen

teilnehmen, treffen sich regelmaBig alle

Friederike Fuchs-Kriiger Projektleiterin

Forum fiir Erziehungsfragen
Kaiser-Friedrich-Ring 5
65185 Wiesbaden

Spiel und SpaBl beim Gruppentreffen

Kontakt:

Die Gruppentreffen mit Kinderbetreuung Montag - Freitag von 8.00 bis 13.00 Uhr

bieten die Mdglichkeit zum Austausch mit

Tel.: 0611 - 51122
anderen Eltern E-Mail: f.fuchs-krueger@kinderschutzbund-wi.de

informieren Eltern {iber wichtige Fragen .. -. l
rund um das Thema Erziehung FORUM FUR ERZIEHUNGSFRAGEN
VEI:mItte.ln Infos tber Kindergarten, Das Forum fiir Erziehungsfragen mochte den
Spielkreise und andere Angebote fiir padagogischen Fragestellungen, die Eltern und
Familien im Stadtteil die interessierte Offentlichkeit beschiftigen, einen

bieten gemeinsame Bastel- und Spiel- eigenen Platz geben.
aktivitaten mit Eltern und Kindern

Hier werden Eltern

ib . L. d e mit ihren Fragen und Sorgen um die Erziehung
Es gibt 2 Opstapje Gruppen, eine im Stadt- und Entwicklung ihrer Kinder ernstgenommen

gebiet Wiesbaden (Ansprechpartnerin « neue Wege im Umgang mit ihrem Kind
Christina Steffen), eine in Amoneburg, aufgezeigt
Kastel, Kostheim. (Ansprechpartnerin * entlastet und in ihrer Rolle gestarkt

Friederike Fuchs-Kriiger)
Angebote des Forums

e Das Elterntelefon

¢ Opstapje Babyprogramm + Opstapje

e Starke Eltern — Starke Kinder - Elternkurs®

¢ Offene Sprechstunde fiir Eltern der Kinderhdauser
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OPSTAPJE -
SPIELEND LERNEN

Spiel-und Lernprogramm fiir Familien mit
Kindern ab 18 Monaten

Geschulte Hausbesucherinnen besuchen
Familien, die ihre Kinder unter schwierigen
Bedingungen grof3ziehen, regelmdfiig zu Hause
und bringen verschiedene Spielmaterialien

und Beschaftigungen fiir die Kinder mit. Es
wird durchlaufend eine Gruppe im Stadtgebiet
Wiesbaden und in Améneburg, Kastel und
Kostheim angeboten.

Opstapje unterstiitzt Eltern dabei

e ihrem Kind zuzuhoren

e mit ihrem Kind zu sprechen

e auf die Bediirfnisse ihres Kindes einzugehen
e die Fahigkeiten ihres Kindes zu fordern

Gemeinsames Lernen macht Spaf3

Eltern erhalten Anregungen

e die Beziehung zu ihrem Kind zu starken

e gemeinsam zu spielen und zu lernen

e Alltagssituationen mit ihrem Kind zu gestalten

Backe Backe Kuchen!

Eltern lernen Schritt fiir Schritt, die Entwicklung
ihres Kindes zu fordern und ihnen einen guten
Start im Kindergarten und in der Schule zu
ermoglichen

OPSTAPJE -
UNTER 18 MONATEN

Unterstiitzt Eltern mit Babys ab der Geburt bis
zu 18 Monaten, gemeinsam zu wachsen.

Das Baby ist da!

Dieses Programm arbeitet nach den Prinzipien
von Opstapje und wurde vom Kinderschutz-
bund Wiesbaden entwickelt, um auch Familien
mit Kindern unter 18 Monaten begleiten zu

kénnen. Einmal in der Woche werden die Fami-

lien mit Babys von erfahrenen und geschulten
Hausbesucherinnen besucht. Jeder Besuch hat
einen Themenschwerpunkt, der sich an dem
Alter des Babys und den Bediirfnissen der
Familie orientiert. Die Hausbesucherin bringt
regelmafiig Materialien mit und bietet den
Eltern erste Fordermdglichkeiten fiir die friih-
kindliche Entwicklung an.

Streicheln macht Spaf3

Die Hausbesucherin - wichtige Begleitung fiir die
erste Zeit mit dem Baby

Eltern erhalten Anregungen

e ihrem Baby zuzuschauen

e mit ihrem Baby zu sprechen

e die Bedirfnisse ihres Baby kennenzulernen
und darauf einzugehen

e neue Entwicklungsschritte wahrzunehmen
und zu fordern

e Alltagssituationen mit dem Baby zu
gestalten

Eltern werden bei allen Fragen rund ums Baby
unterstiitzt und in ihrer Elternrolle gestarkt.



