Rot vor Wut – Wenn Kinder ausflippen

Viele Eltern erleben manchmal Situationen, in denen sie ihr/e Kind/er kaum noch kennen: plötzlich verwandeln sie sich in vor Wut schäumende Wesen, die sich mit ihren Geschwistern prügeln, Haare ziehen… oder die nicht aufhören wollen, zu schreien, zu toben und andere - manchmal sogar die Eltern – wüst zu beschimpfen.

· Was tun bei einem solchen Wutausbruch? 
· Wann muß ich mich unbedingt einmischen, weil Gegenstände oder (kleinere) Kinder in Gefahr zu sein scheinen – wann darf, kann, soll, muß ich mich raushalten und die Kinder sich selbst überlassen?

An diesem Abend soll es darum gehen, die Hintergründe für Wut, Trotz, (Geschwister-) Streit und sonstige „Zickereien“ von Kindern im Vor- und Grundschulalter zu erläutern und daraus mögliche Umgangsweisen abzuleiten, die die Nerven der Eltern und die Seelen der Kinder schonen.

Nach einem praxisnahen Vortrag bleibt genügend Raum, um auf Fragen und Anregungen aus dem Publikum einzugehen und über das Thema zu diskutieren

